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En el drea de Proteccidon a la Infancia se desarrollan acciones de prevencion, orientacion y
acompanamiento dirigidas a ninas, ninos y adolescentes, con el objetivo de promover su
bienestar integral, fortalecer sus derechos y prevenir situaciones de riesgo que puedadn
afectar su desarrollo fisico, emocional y social.

A través de talleres psicoeducativos, actividades formativas y espacios reflexivos, se
brindan herramientas que favorecen el desarrollo de habilidades personales y sociales, la
construccion de relaciones sanas, la toma de decisiones responsables y la identificacion
de factores de proteccidon ante diversas problematicas presentes en su entorno.
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HABILIDADES PARA LA VIDA

Este taller tiene como finalidad Manejo de emociones.
fortalecer competencias personales vy
sociales que permitan a las niAas, ninos Comunicacién asertiva.

y adolescentes dafrontar de manera
positiva los retos de la vida cotidiana. > .
/ Resolucion de conflictos.

. - Empatia.
Se trabajan habilidades como

Toma de decisiones.

Mediante dindmicas y actividades
participativas, se busca favorecer relaciones
saludables, la convicencia pacifica y el
desarrollo integral de las y los participantes.

Autoestima y autocuidado.

/



PREVENCION DE VIOLENCIA ESCOLAR

Esta tematica estd enfocada en
promover una convivencia escolar sana Objetivo
y libre de cualquier tipo de violenciq,
sensibilizando a las niRas, ninos y
adolescentes sobre la importancia del
respeto, la empatia y la inclusion.

Fortalecer ambientes escolares seguros
y fomentar relaciones basadas en el
respeto y la tolerancia.

Durante las actividades se abordan temas como:
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; QUE ES SER ADOLESCENTE?

En este taller se busca brindar informacidn y orientacion sobre los cambios
fisicos, emocionales y sociales que ocurren durante la adolescenciq,
favoreciendo una vivencia saludable de esta etapa del desarrollo.

Su proposito es acompafar a las y los adolescentes en el reconocimiento de sus
emociones, derechos y responsabilidades, fortaleciendo asi su bienestar integral.

e |dentidad y autoestima.

e Cambios fisicos y emocionales.

e Relaciones interpersonales.

e Manejo de emociones.

e Proyecto de vida y toma de decisiones.

Se adbordan aspectos
relacionados con:




PREVENCION DE ABUSO SEXUAL

Se trabajan temas como:

Reconocimiento de limites personales.

' Partes privadas del cuerpo. l
' Diferencia entre secretos buenos y malos. l

Identificacidn de conductas inapropiadas.

' Redes de apoyo y denuncia. l

Las actividades de prevencidn de abuso
sexual tienen como objetivo proporcionadr
herramientas de proteccion y autocuidado
a ninas, ninos y adolescentes, promoviendo
el reconocimiento de situaciones de riesgo y
la importancia de pedir ayuda.

Todo el contenido se aborda de manera
adecuada a la edad de las y los
participantes, priorizando siempre Id
proteccion de sus derechos y su seguridad.



PREVENCION DE EMBARAZO ADOLESCENTE

Este taller tiene como finalidad promover informacion preventiva y orientar a las
y los adolescentes sobre la importancia de tomar decisiones responsables
respecto a su salud y su proyecto de vida.

A través de actividades reflexivas y participativas, se busca fortalecer el
autocuidado y la responsabilidad en la toma de decisiones.

Se adbordan aspectos
relacionados con:

e Cambios en la adolescencia.

e Sexualidad responsable.

e Derechos sexuales y reproductivos.

e Factores de riesgo y consecuencias del
embarazo adolescente.

e Proyecto de vida y toma de decisiones
informadas.
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